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NOTA DE PRENSA

SEPAR concluye en A Coruiia su 592 Congreso Nacional
con mas de 2.500 asistentes

. El encuentro sirvié para clausurar el Ao SEPAR de los Trastornos
Respiratorios del Sueio e inaugurar el proximo Ao SEPAR dedicado a la via
aérea con foco en patologias respiratorias cronicas de alta prevalencia e
impacto sanitario.

. El Dr. Bernardino Alcazar Navarrete fue elegido nuevo presidente de
SEPAR y convivira un aiio con el presidente actual el Dr. David de la Rosa.

. Durante el Congreso también se puso el broche final a la campaiia
divulgativa ‘No es Normal Tour’, orientada a sensibilizar sobre los trastornos
respiratorios del sueio.

En A Corufia, a 8 de junio de 2026. La Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia
Toracica (SEPAR) celebré en A Coruiia, del 4 al 6 de junio, su 59.2 Congreso Nacional. El
encuentro reunid a mas de 2.500 especialistas nacionales e internacionales,
consolidando a la ciudad gallega como el principal punto de encuentro de la neumologia
y la cirugia tordcica en el ambito hispanohablante.

Durante tres dias, el Palacio de Exposiciones y Congresos (Palexco) acogiéo un amplio
programa cientifico centrado en los principales retos actuales de la salud respiratoria,
con mas de 60 ponencias de alto nivel, sesiones cientificas, actividades formativas y
espacios de encuentro entre profesionales de todas las areas de la especialidad.

“Sin duda, este encuentro anual vuelve a consolidarse como el principal referente de la
neumologia en habla hispana”, destacé el Dr. David de la Rosa, presidente de SEPAR.
“Llegamos al final del 59.2 Congreso Nacional muy satisfechos por el alto nivel cientifico,
la participacion y el intercambio de conocimiento que hemos vivido estos dias en A
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Corufa. Este Congreso es el ejemplo claro de que SEPAR es una sociedad viva y
comprometida con la salud respiratoria”, afiadié.

Durante el acto de clausura también se anuncio el nombramiento del nuevo presidente
electo de SEPAR, el Dr. Bernardino Alcazar Navarrete, quien seiald: “Estoy agradecido
a todos los socios de SEPAR, neumdlogos, cirujanos tordcicos, enfermeros y
fisioterapeutas, que han confiado en mi. Espero hacerlo lo mejor posible y estar a la altura
del legado que recibo. Tenemos un proyecto ilusionante para los proximos afos y aspiro
a poder llevar adelante, como un socio mds de SEPAR, todo lo que he defendido durante
mi campafa, con el objetivo de que se haga realidad en los proximos afios”.

También se procedié a la renovaciéon de diversos cargos dentro de SEPAR. En este
contexto, la Dra. Irene Bello, cirujana toracica del programa de trasplante pulmonar del
Hospital Vall d’Hebron y presidenta de la European Cardio-Thoracic Transplant
Association (ECTTA), fue nombrada vicepresidenta cirujana. Asimismo, se eligieron
nuevos coordinadores en tres Areas: el Dr. Manuel Lopez Meseguer, en el Area de
Circulacién Pulmonar; el Dr. Javier de Miguel, en el Area de Neumologia Ambiental y
Ocupacional; y la Fis. Elena Gimeno Santos, en el Area de Fisioterapia Respiratoria.

Ademas, la clausura contd con la presencia de Jacinto Luis Torres Fraga, presidente de
la ONG Cocina Econdémica A Corufia, en representacién de la entidad social a la que
SEPAR destina el 1 % de la recaudacion del Congreso, reforzando asi el compromiso
solidario de la Sociedad con el entorno local.

Presentacion del nhuevo Afio SEPAR

El 59.2 Congreso Nacional de SEPAR sirvié para poner el broche final al Afo SEPAR de los
Trastornos Respiratorios del Sueifio, una iniciativa impulsada para aumentar la
visibilidad y la concienciacién sobre estas patologias, todavia infradiagnosticadas y con
un importante impacto en la salud y la calidad de vida de los pacientes.

“Este Aflo SEPAR nos ha permitido avanzar en divulgacion, formacidon y conocimiento
social de los trastornos respiratorios del suefio, reforzando ademds el papel de la
medicina del suefio dentro de la neumologia”, destacé el Dr. Carlos Egea, coordinador
del Afio SEPAR de los Trastornos Respiratorios del Suefio.

Alo largo de este Ultimo afio, el programa permitié reforzar la visibilidad social y sanitaria
de estas patologias mediante diferentes acciones cientificas, formativas y divulgativas
dirigidas tanto a profesionales sanitarios como a la ciudadania. Asimismo, durante el
Congreso, A Corufia acogié el espacio itinerante Sleep on the Road, una accion
divulgativa centrada en acercar a la ciudadania las técnicas mas avanzadas de
diagndstico y abordaje de los trastornos respiratorios del suefio.

Coincidiendo con el cierre de esta iniciativa, SEPAR presentd el nuevo Afio SEPAR
dedicado a la Via Aérea, que pondra el foco en patologias respiratorias crénicas de alta
prevalencia e impacto sanitario, como la EPOC, el asma y las bronquiectasias.



“El nuevo Afo SEPAR de la Via Aérea nace con el objetivo de seguir impulsando la
prevencion, el diagndstico precoz y el abordaje integral de enfermedades respiratorias
que continuan suponiendo un importante reto clinico y de salud publica. Queremos
reforzar también la investigacion, la innovacion y la concienciacion social sobre estas
patologias”, seialé |la Dra. Patricia Sobradillo Ecenarro, coordinadora del Afio SEPAR de
la Via Aérea.

Clausura de la campaina “No es Normal Tour”

Con el objetivo de concienciar a la poblacion sobre el cuidado del sistema respiratorio y
la importancia del diagndstico temprano de patologias como el asma y la EPOC, SEPAR
inicié el pasado mes de enero la campaiia No es Normal Tour, una iniciativa itinerante
que, durante cinco semanas de actividad, recorrié diversos municipios de Andalucia,
Extremadura, Castilla y Ledn y Galicia. La campafa atendié a 1.500 ciudadanos, realizé
mas de 1.000 espirometrias y derivd a mas de 500 personas a atencidn primaria.

Entrega de Insignias de Oro a referentes en neumologia

A Coruia también acogié la entrega de las Insignias de Oro de SEPAR, con las que la
Sociedad reconocid la trayectoria y contribucién del Dr. José Maria Garcia, la Dra. Merce
Mayos Pérez, el Dr. Laureano Molins, Esteve Rubio Bert, presidente de The Ricky Rubio
Foundation, y Bernard Gaspar, presidente de la Asociacion Espanola de Afectados de
Cancer de Pulmon (AEACaP).

El acto puso en valor la labor de todos ellos en el desarrollo de la neumologia y la cirugia
toracica, asi como su compromiso con la mejora de la atencién y la calidad de vida de los
pacientes respiratorios.

Para mas informacion y gestion de entrevistas:

Daniel Leo - dleo@atrevia.com - 667 63 16 24

Patricia Camacho — pcamacho@atrevia.com - 601 104 781

Sobre SEPAR

La Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Tordcica (SEPAR) es la Sociedad Cientifica que retine a mds de 6.000
profesionales de la salud respiratoria en Esparia, es decir, la prdctica totalidad de los neumdlogos, cirujanos tordcicos y
Enfermeria y Fisioterapia Respiratoria, junto a otros especialistas nacionales y extranjeros, con intereses comunes. Su
objetivo es trabajar en proyectos cientificos que hagan avanzar la neumologia y la cirugia tordcica y llevar a cabo
iniciativas sobre la salud respiratoria que repercutan positivamente en la sociedad https://www.separ.es/
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